
Woche vom 05.02.2024 - 09.02.2024 

Mittagessen Alternative 

Montag 
05.02.2024 

Keine Alternative Sauerkraut ohne Speck VY, 

Kartoffelpüree VM (G), 

Bratwurst in Bratensoße RSM (G L), 

Dessert: Frisches Obst 

Dienstag 
06.02.2024 

Kartoffeltaschen mit 

Frischkäse-Kräuterfüllung VM (G), 

Blumenkohlgemüse in heller Soße 

VMW (A1 G), 

Salzkartoffeln, 

Blattsalat (M) 

Schweineschnitzel paniert SW (A1 C), 

Blumenkohlgemüse in heller Soße 

VMW (A1 G), 

Salzkartoffeln 

Mittwoch 
07.02.2024 

Keine Alternative BIO Lasagne Bolognese* 
Nudelteigplatten mit 
Rinderhackfleischsoße und 
Béchamelsoße, überbacken mit Käse 

RMW (A1 G), 

Gemüsesoße "Bologneser Art" 
Tomatensoße, mit Karotten- und 

Zucchinistücken VY (L), 

Blattsalat (M), 

„Affogato“ Vanille-Eis mit Espresso 

Donnerstag 
08.02.2024 

Falafelbällchen knusprige Bällchen aus 

Kichererbsen und Bulgur, frittiert VYKW 
(A1), 

Süßkartoffel-Curry mit roten 
Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen, 
Lauchzwiebeln und Kokosnussmilch 

VYK, 

Basmati-Reis aromatisch-duftender 

Reis VY, 

Blattsalat (M) 

Feine Poulardenbrust gefüllt mit 

Blattspinat, in Rahmsoße GM (G), 

Kaisergemüse "naturell" mit Broccoli, 
Blumenkohl, gelben und roten Karotten, 

fein gewürzt VY, 

Langkorn-Reis, 

Blattsalat (M) 

Freitag 
09.02.2024 Keine Alternative 

Gegrillte 
Alaska-Seelachsfiletschnitte mariniert 

F (D), Grillgemüse aus Cherry-Tomaten, 
Zucchini, Paprika, Zwiebeln, Auberginen, 

mit Olivenöl abgeschmeckt VY, 

Kräuterkartoffeln knusprig gebackene 

Kartoffelstücke, herzhaft gewürzt VY, 

Blattsalat (M) 

enthält Rindfleisch R  enthält Schweinefleisch S  enthält Geflügel G  

Vegetarische Menüs V  Vegan Y  würzige Knoblauchnote K  

enthält Laktose M  enthält Gluten W/A enthält Weizen A1 

enthält (Hühner-) Ei C enthält Fisch F/D enthält Milch und Milchprodukte G 

enthält Sellerie L enthält Senf M 

 
Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier 
erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen. 


