
Woche vom 04.03.2024 - 08.03.2024 

Mittagessen Alternative 

Montag 
04.03.2024 

Keine Alternative Bratwurst  RS, 

Apfelrotkohl süß-säuerlich 

abgeschmeckt VY, 

Kartoffelpüree VM (G), 

Blattsalat (M) 

Dienstag 
05.03.2024 

Rote Linsen-Lasagne Nudelteigplatten 
mit fruchtiger Tomatensoße, roten Linsen, 
Karotten und Lauch, überbacken mit 

Käse VKMW (A1 F G L), 

Grillgemüse aus Cherry-Tomaten, 
Zucchini, Paprika, Zwiebeln, Auberginen, 

mit Olivenöl abgeschmeckt VY, 

Blattsalat (M) 

Sahnegeschnetzeltes mit Champignons 

in Sahnesoße RMW (A1 G L), 

Frühlingsgemüse "naturell" mit 
Karotten, Blumenkohl und Erbsen, fein 

gewürzt VY, 

Spätzle VW (A1 C), 

Blattsalat (M) 

Mittwoch 
06.03.2024 

Keine Alternative Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch, 
Weißkohl, Karotten, Erbsen, Zwiebeln, 

Lauch und Kartoffeln R (L), 

Grießschnitte VMW (A1 C G), 

Zwetschgenkompott mit Zimt verfeinert 

VY 

Donnerstag 
07.03.2024 

BIO Pürierte Gemüsesuppe* aus 
Kartoffeln, Blumenkohl, Karotten und 

Erbsen VM (G), 

Herzhafte Spinat-Pfannkuchen 
hausgemacht, gefüllt mit heller Soße, 

Blattspinat und Gouda VMW (A1 C G L), 

Kaisergemüse "naturell" mit Broccoli, 
Blumenkohl, gelben und roten Karotten, 

fein gewürzt VY, 

Salzkartoffeln, 

Feldsalat 

Gekochte Rinderbrust saftig und zart, 

in Fleischbrühe R, 

Apfel-Meerrettichsoße  

VMW (A1 G O), 

Salzkartoffeln, 

Rote Beete Salat  

Schlesische Gurkenhappen 23 

Freitag 
08.03.2024 

Keine Alternative Kap-Seehechtfilet geformt aus ganzen 
Filetabschnitten, in sahniger 

Curry-Senfsoße MF (D G M), 

Pastinaken-Karottengemüse 
"naturell" fein gewürzt VY, 

Langkorn-Reis, 

Blattsalat (M) 

mit Konservierungsstoff 2  mit Antioxidationsmittel 3  geschwefelt 5  

enthält Rindfleisch R  enthält Schweinefleisch S  Vegetarische Menüs V  

Vegan Y  würzige Knoblauchnote K  enthält Laktose M  

enthält Gluten W/A enthält Weizen A1 enthält (Hühner-) Ei C 

enthält Fisch F/D enthält Sojabohnen F enthält Milch und Milchprodukte G 

enthält Sellerie L enthält Senf M enthält Sulfit / Schwefeldioxid O 

 
Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier 
erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen. 


